
☆「マチコミメールアプリ・体調管理」活用に向けての準備手順☆  

※これまでアプリを使用していなかった場合、アプリのダウンロードが必

要です。マチコミメールのアプリを保護者１名のスマートホンにインス

トールし、次の手順で児童名の登録と体温記録をお願いします。  

■名前の登録・・・まず、名前を登録します。  

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 ❶アプリトップ「体調管理」をタップ   ❷体調管理の画面が表示されるので

[お子さまの登録]ボタンをタップ  

 ❸お子様の情報を入力してください。 

※こちらに入力した情報は学校・施

設の管理者も閲覧できます。  

 

 ❹すべての情報を入力後、[保存]

ボタンをタップ  

 

「八幡野小」を選択  

「学年」を選択  

「１年１組」のように入力  

「出席番号（２ケタ）とお
子様の名前」を入力  

 ※登録した情報は、後から変更できます。 

八幡野小学校 

１年１組 

０１ 石井 聡 

※重要！ 
出席番号は必ず２ケタの数字にしてください。 

１番～９番までは０１～０９となります。 

八幡野小 １年１組

０１ 石井 聡 



■体調の記録・・・日々の体温、体調を記録する手順です。  

※当月であれば過去の日付についても記録ができます。  

※こちらで記録した情報は学校・施設の管理者も閲覧できます。  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

 ❶アプリトップ「体調管理」をタップ  

 

 ❷体調管理の画面が表示されるので、

名前をタップ 

 

 ❸当月の日付の一覧が表示されるの

で、記録したい日付の[登録]をタップ  

※すでに登録されている日について

は「編集」をタップ  

 ❹体調の情報を入力後、保存を

タップ。 

 

その日の体温を選択  

「普段通り」または「異変

がある」を選択 

※「異変がある」を選択し

た場合、当てはまる主な

症状をタップ 

最後に保存をタップ  

ほかに症状があれば記入 

八幡野小 １年１組

０１ 石井 聡 

０１ 石井 聡 

０１ 石井 聡 



■記録した体調の確認・・・記録した体調を一覧で確認できます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ❶日毎の一覧  

記録した体調を日毎の一覧で確認

することができます。  

過去に体温が高かったり、異変が

あった日は色が変わり、すぐにわ

かるようになっています。  

 ※体温が 37 度を超えた場合、  

体温が赤文字で表示されます。  

※症状で「異変がある」を選択し

た場合、背景が赤くなります。  

 

 ❷体温のグラフ 

名前の右下「グラフ」アイコン

をタップすると、当月の体温が

グラフで表示されます。  

  

  

 
０１ 石井 聡 

０１ 石井 聡 


